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يقدّم علاج مرض السّل مجانا



عليــك كمريــض سّــل إتبــاع عــدد مــن العادات الصحيــة التي لها تأثير فعال 

في الحــد مــن انتشــار المــرض ومــن انتقــال العــدوى وبخاصــة للمقربيــن 

منــك مثــل:

مــرض الســل او التــدرن تســببه جرثومــة تدعــى جرثومــة كــوخ، غالبــا  		 .1

ما تصيب الرئتين ويســمى الســل الرئوي، ومن الممكن ان تصيب 

أعضــاء أخــرى مــن الجســم مثــل العظــام والغــدد اللمفاويــة وغيرهــا 

ويســمى الســل غيــر الرئــوي.

ينتشــرمرض الســل عــن طريــق الهــواء عندمــا يقــوم شــخص مصــاب  		 .2

بالمــرض بالســعال او العطــس او التحــدث وتقــوم انــت باستنشــاق 

الــرذاذ الــذي يحتــوي علــى جرثومــة الســل، او في حــالات قليلــة عــن 

طريــق تنــاول الحليــب البقــري غيــر المغلــي مــن الأبقــار المصابــة.

في حــال تشــخيصك بمــرض الســل، فهنــاك أربعــة ادويــة مضــادة  		 .3

للمــرض ســتعطى لــك، ويجــب عليــك إبــاغ طبيبــك بأيــة عــوارض 

تأخــذ  أن  عليــك  يجــب  كمــا  العــاج.  تلقــي  اثنــاء  تصيبــك  جانبيــة 

الطبيــب. تعليمــات  حســب  كامــا  العــاج 

عــدم التقيــد بأخــذ العــاج قــد يســبب بتطــوّر المــرض الى “مــرض  		 .4

الســل المقــاوم للعــاج التقليــدي ”مــرض خطيــر جــداً” الــذي يعــد 

الوفــاة.  الى  يــؤدي  أن  ممكــن 

5. لضمــان تقديــم أفضــل عــاج لمريــض الســل، ســيتم تطبيــق برنامــج 

العامليــن  أحــد  المباشــر“ حيــث ســيقوم  الإشــراف  تحــت  “العــاج 

في مجــال الصحــة بالإشــراف المباشــر عليــك طــوال فتــرة العــاج. 

إطمئــن، مــرض الســل قابــل للشــفاء التــام في حــال إلتزامــك بالعــاج 

وبتعليمــات العامــل الصحــي المشــرف علــى علاجــك.
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